
忠孝國小1100917國家防災日 
防災說明會議 

忠孝國小學務處 



災害防救法 

教育部各級學校校園災害管理要點（ 99年4月19日台軍（二）字第0990050406C號令修正發布 ） 

行政院「109年國家防災日全民地震避難演練活動執行計畫」 

壹、依據 



提升各級政府及民眾地震災害應變能力，並透過實地就地避難演練
（趴下、掩護、穩住），加強全民地震防災應變能力 

貳、目的 



叁、實施時間 

110年9月6日(星期一) 

 8時20分→疏散路線演練 

 

 110年9月17日(星期五) 
9時21分→正式地震演練 

 



肆、實施對象 

全體教職員工生(含忠孝幼兒園) 



伍、導師1+123  熟知避難路線 



伍、導師1+123  

1.保命三步驟(趴下 掩護 穩住)+防災頭套 

 

2.疏散三原則(不語 不推 不跑)+防災頭套 

 

3.操場上 (掌握及安撫孩子)防災頭套取下  

 



【保命3步驟+防災頭套疏散演練】 



【保命3步驟+防災頭套疏散演練】 



【保命3步驟+防災頭套疏散演練】 



【保命3步驟+防災頭套疏散演練】 



【保命3步驟+防災頭套疏散演練】 



班級人員通報單(含任課教師) 



班級人員通報單(含任課教師) 

學生應
到人數 

有學生失
蹤用這張 

請假學生座
號姓名 

失蹤學生
座號姓名 

請假學
生座號
姓名 

學生實到人
數 

點名者簽名 點名者簽名 

學生應
到人數 

無學生
失蹤用
這張 



防災演練三原則---這樣做就 對了! 
以原則判斷的教育、取代標準動作的訓練 



堅固的桌子下還是旁邊? 安全三角? 

博士的家 
死44人， 

如何罹難? 

桌子下還是 
桌子旁邊大不同 
 

桌子下還是 
旁邊都一樣 

87亡 



陸、災害應變小組123  

1.裝備檢查 
 

2.情境模擬 
 

3.照相影片(各組協助組間照相+上傳FTP/學
務處/00照片分享/1109/1100917國家防災日) 

 



指揮官/副指揮官—避難疏散 

(嗶~~嗶、嗶、嗶、嗶/來--大家集合) 
 
全校老師--回應哨音(1長4短) 
 

班級老師—指導學生疏散(不語 不推 不跑、 
            保護頭頸部 、 遠離高聳物) 

吹哨音-- 1長4短 



指揮官/副指揮官—避難疏散 

成立災害應變小組。 

確認各班班級、教職員工人數。 

確認建物安全。 

導師將學生帶回教室。 

人員搜救、檢傷分類、後送……後續演練。 

 



柒、結語 

天災無可避免，藉由落實災害防救教
育工作，培養正確防災態度、建置安
全學習環境，讓我們的孩子快樂安全
成長。 

 



捌、參考網站 

內政部消防防災館https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php 


