花蓮縣忠孝國民小學100學年度衛生教育宣導相聲

主題：使牙齒健康的魔法                                 編劇：洪麗淑

哈特：各位同學大家好，我是神奇的魔法師－小哈特。

瑪莉安：各位女士、先生大家好，我是漂亮的瑪莉安。

哈特：健康、快樂、有活力，我們都很需要它。

瑪莉安：智慧、情感、有創意，你我ㄧ起想辦法。

哈特：親愛的瑪莉安，你今天打扮得好漂亮喔！

瑪莉安：謝謝你的誇獎！但是最近這幾天我有一個煩惱，讓我的心情

        很不好！

哈特：什麼煩惱？快快說來，好讓在下替你「分－憂－解－勞」。

瑪莉安：唉！這真叫我「難以啟齒」。

哈特：在下願意「洗耳恭聽」，您就別難為情了！

瑪莉安：我－我－我的嘴巴裡有蛀牙，痛死我了！

哈特：啊！蛀牙？有ㄧ句話說：「牙痛不是病，痛起來要人命」！我看

      呀！要趕快請牙醫師替你診治診治才行。

瑪莉安：都怪我喜歡吃零食，整天都吃個不停，又不喜歡刷牙！

哈特：對啦！喜歡吃零食又不愛刷牙，ㄧ定會使牙齒產生病痛！讓我

      來告訴大家ㄧ個可以使牙齒恢復健康的「魔法」。 

瑪莉安：什麼「魔法」？請你趕快唸出來。

哈特：大家注意聽好，我要唸了喔！──「厲行刷牙333運動」

瑪莉安：啊？「厲行刷牙333運動」是什麼意思？

哈特：這個「厲行刷牙333運動」的意思就是：「吃東西三分鐘後要刷

      牙、每天刷牙三次、每次三分鐘」。只要你每天唸三遍，而且照

      著去做，就會解決你的難題了。

瑪莉安：喔！「吃東西三分鐘後要刷牙、每天刷牙三次、每次三分鐘」

      這麼有用的魔法，你為甚麼不早一點告訴我？從今以後，我一

      定會遵照你的「魔法」去做。

哈特：哈！想要有健康的牙齒，ㄧ定要每天很勤勞的刷牙才行！

瑪莉安：親愛的帥哥、辣妹讓我們ㄧ起來為健康的牙齒加加油吧！

哈特：地球只有一個，我們要為拯救地球而努力！

瑪莉安：每一個健康的人都可以拯救地球喔！

合：敬祝大家健健康康、快快樂樂、天天有活力！
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